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(La transmission commence)
Ici Djwhal Khul. Tashi delek.

Trés bien. Puisque le plan des réves est trés actif et trés vivant, je pense qu’il est
approprié de discuter aujourd’hui des réves et de leurs significations.

Il'y a un site web qui, je pense, pourrai étre utile a plusieurs, nommé
www.dreamforth.com . Vous pouvez entrer un mot clé — vous savez, comme

« drumming », si vous jouiez du tambour dans votre réve, tapez « drumming », ce
genre de chose — et voir quelles parcelles d’'information vous pouvez en tirer et
assembler ensuite les morceaux.

Il 'y a aussi plusieurs bons conseillers qui travaillent & I'interprétation des réves et
quelques trés bons livres et autres matériels de référence a ce sujet. Je dirais que le
plus important est de mettre par écrit ce a quoi vous révez, ou de I'’enregistrer.
Plusieurs téléphones permettent maintenant I’enregistrement. Donc, si votre
téléphone cellulaire est sur la table de nuit, vous pouvez le prendre et enregistrer

« Je marchais dans la rue, tout était blanc... », ce genre de chose. Ety revenir
ensuite et analyser du mieux que vous le pouvez.

C’est une époque ou les réves vous indiqueront réellement une direction. Par
exemple, il est temps de redéfinir votre futur ou il est temps de laisser une vielle
rancune. Ou il est temps d’aller de I'avant et d’abandonner I'attachement & quelque
chose qui s’est produit dans le passé.
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Cela peut aussi vous avertir « Ne prends pas cet avion. » ou « Annule ce voyage. »
ou « Devance ou retarde un peu ce voyage. ». Vous aurez des réves comme vous
n’en avez jamais eu auparavant. C’est déja débuté, il y a probablement trois ou
quatre nuits pour la plupart d’entre vous.

L'autre chose que je recommande, si lorsque vous vous réveillez, le corps vous
semble trés lourd ou lorsque vous vous éveillez soudainement et que vous avez des
sensations de fourmillement. Vous voyagiez. Vous étiez trés loin de votre corps,
peut-étre méme dans d’autres dimensions.

Lorsque vous revenez, faites de votre mieux pour vous souvenir de ce que vous
faisiez, de ce qui se passait, quelle est la derniére chose que vous vous rappelez,
essentiellement. Respirez et revenez en votre corps, bougez les orteils, étirez-vous
peut-&tre lentement, ce genre de chose, jusqu’a ce que vous soyez complétement
revenu. Ce n’est pas une bonne idée bondir hors du lit immédiatement aprés un de
ces phénomenes.

Et si vous en avez le luxe, demeurez au lit entre 15 minutes et une heure
supplémentaire afin de vous permettre de finir de traiter et d’intégrer ce que vous
faisiez a I'état de sommeil.

Les réves ont donc des significations. 1l y a presque toujours quelque chose a votre
sujet. Il pourrait y avoir d’autres personnes dans votre réve, mais elles refletent
quelque chose a votre sujet.

Vous savez, un charpentier pourrait étre dans votre réve, et cela pourrait vous
indiquer de construire quelque chose de nouveau. Ou peut-étre qu’il y a un
bulldozer et cela pourrait vous dire de démolir une vieille structure qui ne fonctionne
plus, ou de forcer votre passage vers lI'avant. De ne laisser aucun obstacle vous
arréter.

Pensez donc vraiment a vos réves parce que ce sont des messages tres importants,
aujourd’hui plus que jamais.

Trés bien. Comme toujours, merci et mon amour a vous,
Djwhal Khul
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Au sujet de Révérend Terri :

Terri Newlon est un enseignant spirituel et un canal vocal conscient de renommeée
mondiale pour le Maitre Ascensionné Djwhal Khul. Djwhal Khul a ceuvré a travers de
nombreux canaux, incluant Madame H.P. Blavatsky et Alice A. Bailey, et est bien
connu des étudiants de la spiritualité. Son travail a travers Terri débuta en 1980,
lorsqu’elle étudia avec Janet McClure et The Tibetan Foundation, Inc., et a résulté en
un vaste systéme de soutien global en-ligne constitué d’enseignements spirituels
pratiques.

Elle est aussi une Empathe douée dans le domaine de la santé, et a entrainé des
milliers de médiums et de psychiques. Une de ses spécialités est d’instruire les
autres sensitifs naturels sur la maniere d’activer ou de désactiver leurs capacités afin
qu’ils puissent vivre une vie bien équilibrée, sans négliger leurs propres besoins
physiques, émotifs, mentaux et spirituels.
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